
¿QUÉ SON LAS GENERACIONES
DIGITALES?

Para entender lo que significa "generación digital", se puede ver desde diferentes perspectivas. Por un lado, la
generación digital puede considerarse únicamente la generación nacida o criada en la era digital, que tiene
acceso a todas las tecnologías modernas y utiliza a diario dispositivos como smartphones u ordenadores e
información digital como internet. Pero, por otro lado, todas las personas que viven hoy en día pueden
considerarse parte de la generación digital porque todos vivimos en un mundo digital e interactuamos con él
a diario en distintos grados (Norton, 2021).

Lamentablemente, muchos de los retos de digitalización a los que se enfrentan las personas mayores de
forma continuada reflejan problemas sociales generales que se producen constantemente en nuestra
sociedad. Entre ellos podemos mencionar el edadismo, la falta de respeto hacia las personas mayores y las
escasas o casi nulas oportunidades de participar en la vida social de las comunidades. Es necesario
concienciar sobre los derechos de las personas mayores e integrar un enfoque basado en los derechos en las
políticas generales de envejecimiento (AGE Platform Europe, 2023).

Aunque podemos esperar una
reducción de la brecha digital
en el futuro, lo más probable es
que el problema de la
alfabetización digital afecte
también a las futuras
generaciones de más edad. El
mundo digital se desarrolla a
gran velocidad, con la aparición
constante de nuevas
tecnologías, lo que convierte a
los actuales representantes de
la generación digital en futuros
excluidos. Por ello, el
aprendizaje permanente y la
interacción intergeneracional
deben formar parte de la vida
cotidiana y recibir apoyo
institucional (AGE Platform
Europe, 2023).
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