
29 DE ABRIL: DÍA EUROPEO DE LA SOLIDARIDAD Y
LA COOPERACIÓN ENTRE GENERACIONES 

Desde 2009, y con el fin de poner en valor la importancia de la relación y la colaboración entre diferentes
generaciones, el Parlamento Europeo y la Comisiónn Europeo han proclamado el día 29 de Abril como: Día
Europeo de la Solidaridad y la Cooperación entre Generaciones. 

La solidaridad es uno de los pilares de la Unión Europea y por ello en este día se conmemora la relación entre
mayores y jóvenes buscando promover y sensibilizar sobre la importancia de la solidaridad intergeneracional y
el diálogo y cooperación entre generaciones. 

Lee más sobre el  Día Europeo de la Solidaridad y la Cooperación entre Generaciones: 
Comisión Europea (28 de abril de 2021). Solidaridad y Cooperación entre Generaciones: un pilar fundamental de la UE. Disponible en:
https://spain.representation.ec.europa.eu/noticias-eventos/noticias-0/solidaridad-y-cooperacion-entre-generaciones-un-pilar-fundamental-de-la_es

European Seniors Union. (29 April 2023). The European Day of Solidarity between Generations. Disponible en: https://esu-epp.eu/events/the-european-
day-of-solidarity-between-generations-2/#:~:text=The%20day%20is%20celebrated%20every,understanding%20and%20respect%20between%20them.

El proyecto Digital Generations también comparte esta línea de pensamiento y por ello, a través de sus
resultados y materiales, busca promover la digitalización de los mayores teniendo como mentores y ayudantes
a las nuevas generaciones. Durante el proyecto se han llevado a cabo numerosas actividades y sesiones de
formación para mayores en Eslovenia, Grecia, Francia, Bulgaria y España, con unos resultados muy positivos y
de gran satisfacción para ambas generaciones. ¡La solidaridad empieza por pequeños gestos! 

Si estás interesado/a en el proyecto y en ayudar a que nuestros mayores se sientan más incluidos en esta
sociedad cada vez más tecnológica, no lo dudes, ¡visita nuestra web! En ella podrás encontrar la Metodología
de Formación y la Metodología de Mentorización, que te permitirán comenzar esta aventura junto a los
mayores. 

“La solidaridad entre generaciones se considera un factor clave para crear una
sociedad más cohesionada y sostenible, y el Día Europeo de la Solidaridad entre
Generaciones sirve para recordar la necesidad de trabajar juntos a través de los

grupos de edad para alcanzar objetivos comunes.” (ESU, 2023). 

Financiado por la Unión Europea. Las opiniones y puntos de vista expresados solo comprometen a su(s)
autor(es) y no reflejan necesariamente los de la Unión Europea o los de la Agencia Ejecutiva Europea de
Educación y Cultura (EACEA). Ni la Unión Europea ni la EACEA pueden ser considerados responsables de ellos.
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