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Sestava svetovnega prebivalstva se je v zadnjih desetletjih zelo spremenila. Pričakovana življenjska
doba se je po vsem svetu podaljšala, na svetovni ravni je bilo leta 2019 703 milijone oseb, starih 65
let ali več. V naslednjih treh desetletjih lahko pričakujemo, da se bo število starejših po vsem svetu
več kot podvojilo in leta 2050 doseglo več kot 1,5 milijarde ljudi. 

Starejši ljudje so dandanes večinoma solidnega zdravja, sposobni in samostojni. Ker pa svetovna
populacija starejših narašča, sožitje generacij postaja vedno bolj neizbežno. V prihodnosti bomo
tako imeli veliko večjo vlogo pri skrbi zase, prav tako pa tudi v družbenem življenju ter na
gospodarskem in delovnem področju. Ker je delež starejše populacije iz leta v leto višji, je generalna
skupščina Združenih narodov z namenom ozaveščanja o starejših in problematikah s katerimi se le-
ti pogosto srečujejo, pred 32 leti razglasila Mednarodni dan starejših (UNIDOP), kateri je postal
1. oktober. Ta dan se vsako leto obeležuje z drugo tematiko, ki je povezana z življenjem, delovanjem
ali potrebami starejših. Tematika v letošnjem letu 2022, ki bo v ospredju na Mednarodni dan
starejših bo: Odpornost in prispevek starejših žensk. 

Starejše ženske pomembno prispevajo
k njihovemu političnemu, civilnemu,
gospodarskemu, socialnemu in
kulturnemu življenju, njihovi prispevki
in izkušnje pa pogosto ostajajo prezrte.
Diskriminacija na podlagi starosti in
spola ustvarja nove in povečuje
obstoječe neenakosti, vključno s
številnimi negativnimi stereotipi.
Neenakosti je še dodatno povečala
pandemija COVID-19, pri čemer so se
okrepili socio-ekonomski, okoljski,
zdravstveni in podnebni vplivi na
življenje starejših oseb, zlasti žensk,
katere predstavljajo pretežno večino
starejših oseb. 

Tematika Mednarodnega dneva starejših leta 2022 tako služi kot znamenje in opomin na
pomembno vlogo, ki jo imajo starejše ženske pri premagovanju svetovnih izzivov in prispevanju k
iskanju rešitev, pri čemer pa jim pomagata njihova odpornost in trdnost.
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Priznavanje pomembnosti prispevkov starejših žensk in spodbujanje vključevanja njihovih glasov,
perspektiv in potreb so ključnega pomena za ustvarjanje smiselnih politik za izboljšanje celostnega
odziva na lokalne, nacionalne in globalne izzive in katastrofe, zato je namen UNIDOP 2022 poziv k
ukrepanju in priložnost, da se sprejme glasove starejših žensk in pokaže njihovo odpornost in
prispevke v družbi, hkrati pa spodbuja politične dialoge za izboljšanje varstva človekovih pravic
starejših in priznavanje njihovih prispevkov k trajnostnemu razvoju.

Cilji Mednarodnega dne starejših v letu 2022: 

Poudariti odpornost starejših žensk na
okoljske, socialne, ekonomske in
vseživljenjske  neenakosti

Dvigniti ozaveščenost o pomenu
izpoljšanega zbiranja podatko po svetu,
razčlenjenih po starosti in spolu  

Pozvati države članice Združenih
narodov, pravne osebe Združenih
narodov, Agencijo Združenih narodov za
ženske in civilno družbo, naj starejše
ženske vključijo v središče vseh politik in
zagotovijo enakost spolov, kot je opisano
v poročilu Združenih narodov
imenovanem  "Naša skupna Agenda"
(Our Common Agenda)  

#internationaldayofolderpersons     #UNIDOP    #UNIDOP2022

Več o tem preberite na spodnji povezavi:
https://www.un.org/en/observances/older-
persons-day


