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29 AVRIL : JOURNÉE EUROPÉENNE DE LA SOLIDARITÉ
ET DE LA COOPÉRATION ENTRE LES GÉNÉRATIONS

Depuis 2009, afin de souligner l'importance de la relation et de la collaboration entre les différentes
générations, le Parlement européen et la Commission européenne ont proclamé le 29 avril Journée
européenne de la solidarité et de la coopération entre les générations.  .

La solidarité est l'un des piliers de l'Union européenne. C'est pourquoi cette journée commémore la relation
entre les jeunes et les personnes âgées, en cherchant à promouvoir et à sensibiliser à l'importance de la
solidarité intergénérationnelle, du dialogue et de la coopération entre les générations. 

En savoir plus sur la Journée européenne de la solidarité et de la coopération entre les générations :
Commission européenne (28 avril 2021). Solidarité et coopération entre les générations : un pilier fondamental de l'UE. Disponible à l'adresse suivante :
https://spain.representation.ec.europa.eu/noticias-eventos/noticias-0/solidaridad-y-cooperacion-entre-generaciones-un-pilar-fundamental-de-la_es

Union européenne des seniors. (29 avril 2023). La Journée européenne de la solidarité entre les générations. Disponible sur : https://esu-epp.eu/events/the-
european-day-of-solidarity-between-generations-
2/#:~:text=La%20journée%20est%20célébrée%20chaque,compréhension%20et%20respect%20entre%20eux.

Le projet "Digital Generations" partage également cette ligne de pensée et cherche donc, à travers ses
résultats et son matériel, à promouvoir la numérisation des seniors en faisant des nouvelles générations des
mentors et des enseignants. Au cours du projet, de nombreuses activités et sessions de formation pour les
seniors ont été menées en Slovénie, en Grèce, en France, en Bulgarie et en Espagne, avec des résultats très
positifs et une grande satisfaction pour les deux générations. La solidarité commence par de petits gestes!  

Si vous êtes intéressé par le projet Digital Generations et par l'idée d'aider nos aînés à se sentir plus inclus
dans cette société de plus en plus technologique, n'hésitez pas à visiter notre site web ! Vous y trouverez la
Méthodologie de formation et la Méthodologie de mentorat, qui vous permettront de commencer cette
aventure avec les seniors.

"La solidarité entre les générations est considérée comme un facteur clé dans la
création d'une société plus cohésive et durable, et la Journée européenne de la

solidarité entre les générations sert à rappeler la nécessité de travailler ensemble à
travers les groupes d'âge pour atteindre des objectifs communs". (ESU, 2023). 

https://digitalgenerationsproject.eu/lang/fr/index.html

