
QUE SONT LES GÉNÉRATIONS
NUMÉRIQUES ?

Pour comprendre ce que signifie l'expression "générations numériques", on peut l'envisager sous
différents angles. D'une part, la génération numérique ne peut être considérée que comme la
génération née ou élevée à l'ère numérique, qui a accès à toutes les technologies modernes et utilise
quotidiennement des appareils tels qu'un smartphone ou un ordinateur et des informations
numériques comme l'internet. D'autre part, toute personne vivant aujourd'hui peut être considérée
comme faisant partie de la génération numérique, car nous vivons tous dans un monde numérique et
interagissons avec lui à des degrés divers au quotidien (Norton, 2021).

Malheureusement, bon nombre des défis liés à la numérisation auxquels les personnes âgées sont
confrontées en permanence reflètent les problèmes sociétaux généraux qui se posent constamment
dans notre société. Parmi ceux-ci, on peut citer l'âgisme, le manque de respect pour les personnes
âgées, la rareté ou l'absence de possibilités de participer à la vie sociale des communautés. Il est
nécessaire de sensibiliser aux droits des personnes âgées et d'intégrer une approche fondée sur les
droits dans les politiques générales de vieillissement (AGE Platform Europe, 2023).

Bien que nous puissions nous attendre à
une réduction de la fracture numérique à
l'avenir, la question de la culture
numérique affectera très probablement
aussi les générations plus âgées. Le
monde numérique se développe
extrêmement rapidement, avec
l'émergence constante de nouvelles
technologies, faisant des représentants
actuels de la génération numérique de
futurs outsiders. C'est pourquoi
l'apprentissage tout au long de la vie et
l'interaction intergénérationnelle doivent
faire partie de la vie quotidienne et être
soutenus par les institutions (AGE
Platform Europe, 2023).
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